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Aussaat von Jungpflanzen

Die Auswahl beim Saatgutkauf ist meist sehr gro3. Eine Beratung im Fachbetrieb
hilft Ihnen, die richtige Gemisesorte oder die passenden Zierpflanzen flr Ihre An-
spriche aus einem breiten Angebot auszuwahlen. Denn zwischen den verschie-
denen Sorten der meisten Pflanzenarten gibt es oft groBe Unterschiede in Bezug auf
Qualitat, Ertrag, Geschmack, Wuchsstéarke etc.

Besonders robuste Sorten mit verminderter Krankheitsanfalligkeit flihren zu héheren
Ertragen und problemloseren Kulturen.

Vorteilhaft ist der Kauf von Saatgut [REG o

in Keimschutzpackungen. Darin
sind die Samen bei 5 - 6 % relati-
ver Luftfeuchtigkeit gelagert. Die
Keimféhigkeit wird dadurch langer
erhalten. Werden beim Aussaen
nicht alle Samen verwendet, kann
der Rest in einem gut verschlie3-
baren Marmeladeglas aufbewahrt
werden. Korrektes Anschreiben

: H |m HEHR LNHE
nicht vergessen! '

155687071

| Ql‘oou

B Eon 350

r_’ aan

Alt bewahrt ist das Vorquellen verschiedener Samereien. Besonders schwer keim-
ende Samen, wie z.B. Zwiebeln, Sellerie, Lauch oder Karotten werden dabei vor der
Aussaat bis zu 8 Stunden in eine kleine Wasserschiissel gelegt. LAngeres Wassern
wirkt sich mangels Sauerstoff kontraproduktiv aus.

Keimprobe Bei ganz hartschaligen S&dmereien
Alteres Saatgut kann auf seine kann ein mehrmaliges Vorkeimen
Keimféhigkeit getestet werden, indem 10 sinnvoll sein. Durch das Wasserbad
Samen auf einem feuchten Ldschblatt, wird die Keimruhe gebrochen und
feuchter Watte oder Erde in einem chemische Prozesse im Samen dran-

verschlieBbaren Marmeladeglas bei gen die schlafenden Erbanlagen zum
Zimmertemperatur angekeimt werden.

Nach einer Woche wird geprift, wie viele Austrieb. Sowie d'? Kel__mh_ullen.auf.-
Samen antreiben. Je weniger gesunde brechen, werden die Samlinge in die
Pflanzchen daraus hervorgehen, desto vorbereiteten GeféBe gesat.
schlechter ist der Samen. Unter 60 %
Erfolg sollte neues Saatgut gekauft
werden.
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Far Samen, die in der Wohnung, am Fensterbrett oder sonst geschitzt vorgezogen
werden, verwendet man am besten eine gekaufte Aussaaterde. Sie ist sehr locker,

nahrstoffarm und frei von Unkrautsamen. Eine lockere Anzuchterde ist wichtig, da

es sonst bei zu hoher Feuchtigkeit leicht zu Sauerstoffmangel kommt. Beim Aus-
séen sollte man darauf achten, dass nicht zu dicht gesat wird.

Feines Saatgut wird mit Quarzsand vermischt. So kann es leichter gleichmaBig tber
verteilt werden. Der gréBere Abstand der Keimlinge vereinfacht das spatere pikieren
wesentlich.

Beachten Sie, dass aus vielen Saatgutpacken bis zu 100 Pflanzchen und mehr ent-
stehen kdénnen. Schétzen Sie Ihren Bedarf vorher ab. Die Aussaatmenge darf ruhig
um 30 % hdéher liegen, dann kdnnen Sie die starksten Pflanzen auswahlen. Siehe
dazu das Abflll- bzw. Ablaufdatum am Samenpackchen.

Saatgut unterscheidet sich in verschie-
denen Klassen. Lichtkeimer wie z.B. Be-
gonien, durfen nicht mit Erde abgedeckt
werden. Ein feuchtes Zeitungsblatt wirkt
sich jedoch positiv aus.

Dunkelkeimer, zu denen die meisten Ge-
musesorten zahlen, werden in doppelter
Samenstarke mit Erde abgedeckt.
Lichteinfluss kann hier sogar hinderlich
far eine gleichmaBige Keimung sein.
Frostkeimer finden wir manchmal bei

Stauden. Diese missen eine Kiihlphase ‘

durchlaufen.

Tipps zur Aussaat unter Glas:

o Séen Sie nicht zu frih aus! Mit wachsender Tageslange steht den Pflanzen
mehr Licht zur Verfligung. Licht ist eine Energiequelle fur die Pflanzen und
somit ein besonders wichtiger Faktor fir problemloses Wachstum. Die richtige
Aussaatzeit ist auf den Saatguttliten vermerkt. Siehe auch untenstehende
Tabelle.

o Wabhlen Sie immer die bestmdgliche Sorte aus! Ein wenig mehr Geld fur eine
bessere Ziichtung sichert ein deutliches Mehr an Krankheitsresistenz, Ertrag
und innerer Qualitat. Mit ,F1* gekennzeichnete Sorten zeichnen sich durch
einen besonders gleichmaBigen Pflanzenaufbau aus. Sie stammen aus kon-
ventioneller Hybridzlchtung. Ein Nachbau durch eigene Samengewinnung ist
jedoch nicht mdglich.

o Verwenden Sie eine schwach gediingte, keimfreie Aussaaterde. Blumenerde
ist zu stark aufgediingt. Fillen Sie Tépfe oder Schalen mit Erde, driiken Sie
die Oberflache vorsichtig glatt und verteilen Sie die Samenkérner gleich-
maBig. GroBer Samen wird in zweifacher Samendicke mit Erde Ubersiebt,
feine Samen werden mit einem Blatt feuchtem Zeitungspapier und einer Glas-
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scheibe oder einem Frischhaltebeutel abgedeckt. So bleibt die Luftfeuchtigkeit
konstant und die Erde trocknet nicht aus.

Kompost als Aussaaterde

Komposterde enthalt viele Bakterien, Keime und Nahrstoffe, welche den Samlingen ge-
fahrlich werden kdnnen. Verwenden Sie Kompost daher nur desinfiziert:

In eine Bratfolie gewickelt und gut verschlossen wird die Komposterde im vorgeheizten
Backrohr bei ca. 150 °C 20 bis 30 Minuten lang ,gedampft". Dabei bleiben die Feuchtigkeit
und auch die Struktur der Erde erhalten.

Keime, Samenunkrauter und Bakterien werden durch die Warmebehandlung unschadlich
gemacht. Nach dem Abkihlen ist die Erde sofort zur Aussaat fertig. Eine Beimengung von
Sand im Verhaéltnis 1 : 1 erhéht die Wasserdurchlassigkeit und vermindert den Din-
gegehalt.

o Lassen Sie die Saat wahrend der Keimung nicht austrocknen! Daher ist die
Saatschale nach der Aussaat mit feiner Brause anzugieBen und am besten in
einem Zimmergewachshaus (Keimbox) aufzubewahren. Alternative: ein trans-
parenter Plastikbeutel, der locker verschlossen wird. Besonders empfindlich auf
ein Austrocknen des Saatbeetes sind Zwiebeln, Sellerie, Kopfsalat, Randig und
Karotten.

o Achten Sie auf die richtige Temperatur! Fensterbanke sind oft zu kalt fiir junge
Samlinge. Kontrollieren Sie die Erdtemperatur und vergleichen Sie die
Angabe mit den Hinweisen auf den Samenpéackchen.

Weniger als 18 — 20 ° C benétigen nur Salat (8 — 15 ° C) und Monatserd-

beeren (14 — 16 °C). 18 — 20 ° C eignen sich fir Tomaten, Kohlarten,

Fenchel Krauter und Zucchini. Warmebedurftlger sind Paprika und
Jmm= Auberginen (20 — 22 ° C) sowie

Gurken, bei denen standig

. wenigstens 22 - 24° C vorhanden

~ sein sollten.

Im Gewachshaus werden diese

Temperaturen nachts gerne un-

terschritten!

Mit einer Warmeplatte direkt unter

der Saatschale kann die Erde so-

wie die Lufttemperatur in unmit-
telbarer Umgebung entsprechend
warmer gehalten werden.

o Nach dem Auflaufen des Saatguts sollte die Saatschale unbedingt hell und
luftig gehalten werden, um gedrungene Pflanzchen zu erreichen. Wenn nach
den Keimblattern die ersten Laubblatter kommen, ist es Zeit, die Pflanzen zu
vereinzeln.

Die Gartner nennen diese Tatigkeit ,pikieren“. Dabei werden die Pflanzchen in
Multizellplatten oder Tdpfe versetzt. Achten Sie darauf, dass die Wurzeln
gerade in die Erde kommen und mit dem Pikierholz (ev. ein Bleistift) gut im
Substrat festgedrickt werden.

Die kornweise Aussaat von je zwei Samenkdrnern in Multizellplatten und das
anschlieBende Entfernen des jeweils schwachern Samlings wére eine
Alternative zur Pikierarbeit.
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Aussaatzeiten flr Sa- und Pflanzgemise im Hausgarten

Aussaat / Reihen- | Abstand
Gemiiseart Aussaat Pflanzung Ernte | abstand | in Reihe
Vorkultur
am Beet
V = Vorkultur unter Glas empfohlen A = Anfang, M = Mitte, E = Ende in cm in om
D = Direkisaat ins Freie
Blumenkohl (Karfiol) Vv Marz - Juni Mai - Juli E Juni - Nov. 55 40
Bohnen - Buschbohnen D Mai - A Juni M Juli - Okt. 30 5
Bohnen - Stangenbohnen D M Mai - M Juli E Juli - Okt. 60 60
Brokkoli Vv Feb - Juni E Mé&rz - Aug. | M Juni - Nov. 40 40
Chinakohl D M Juni - A Aug. | E Aug. - Nov. 40 30
Erbsen Mark- und Zuckere. |D M April - M Juli | M Juni - Sept. 25 3
Erbsen - Schalerbsen D E Mérz - Mai | A Juni - E Juni 25 3
Endivien V| E Mai-MJuli Juni - A Aug Juli - Nov. 35 35
Fenchel V| EFeb.-AJuli April - M Juni Juni - Nov. 35 25
Gurken Vv M April Mai - A Juni Aug. - Okt. 130 30
Karotten D E Mérz - Juli Juni - Okt. 35 5
Kohlrabi V| MFeb. - A Juli Marz - Aug. M April - Okt. 30 25
Kirbis V A April A. Mai Sept. - Okt. 150 50
Lauch (Porree) Vv Marz - April Mai - A Juni Juli - Dez. 50 15
Mangold D April - E Juni Juni - Okt. 30 30
Menanzani V| E Feb. - AMarz M Mai Aug. - Okt. 60 40
Melone Vv April - A Mai E Mai E Aug. - Sept. 130 30
Paprika V| MFeb. - M Marz Mérz - Mai Aug. - Sept. 60 40
Radieschen D Marz - Sept. E April - Nov. 20 5
Rettich D Marz - A Aug. Mai - Nov. 30 20
Randig (Rote Beete) D M Mai - Juni M Juli - Okt. 25 10
Salat - Kopfsalat V Jan. - Juli Mérz - M Aug. | E April - Okt. 25 25
Salat - Eissalat Vv Marz - Juni M Mai - Juli Mai - Sept. 30 30
Salat - Pflicksalat D Feb. - Aug. April - Okt. 30 20
Schwarzwurzel D Mérz - April E Sept. 30 10
Sellerie V| E Feb. - A Mérz Mitte Mai Aug. - Nov. 40 40
Spinat (Frihjahr) D Marz - A Mai A Mai - Juni 20 5
Spinat (Herbst) D M Juli - Aug. | M Sept. - Okt. 20 5
Sprossenkohl (Rosenkohl) Vv Marz - April April - Juni Okt. - Jan. 45 40
Tomaten V| E Feb.-Méarz A Mai E Juli - Okit. 80 40
WeiBkraut V| AFeb.- A April Marz - A Juli M Juni - Nov. 45 55
Wirsing (Kohl) V| M Feb. - Juni Marz - A Juli M Juni - Nov. 45 55
Zucchini Vv M April Mai M Juli - Okt. 80 80
Zuckermais D April - E Mai E Aug. - Sept. 80 40
Zwiebel (friih) D E Mérz - April Juli - Sept. 30 5
Zwiebel (Winter) D E Juli- M Aug. | Juni- A Juli 30 5

Falls Ihnen diese Vorgehensweise zu umstandlich ist, kbnnen Sie natirlich auch
vorkultivierte Jungpflanzen im géartnerischen Fachhandel erwerben. Meist in Erd-
presstépfen angeboten, steht Ihnen hier ein breites Sortiment an Jungpflanzen in
guter Qualitat zur Verfigung.

Ing. Harald Rammel

Landwirtschaftkammer Vorarlberg




